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概略 霧降高原のニッコウキスゲが見頃になっている。7/2 時点で最も多く咲いていたのは、

キスゲ平園地上部のＮ～Ｍの区間。下部の区間も含めまだ蕾が多く残されていたので、

当分は楽しめそうだが、開花期間中はキスゲ平園地周辺の駐車場が早いうちから満車

となる。7/5、6、11～14 には付近の駐車場から、約 20 分間隔で無料シャトルが運行

される予定。シャトル運行時は付近に誘導員が立つため、その誘導に従うと良い。 
併せて霧降隠れ三滝のコースを歩いてきたが、増水し川にかかる橋が流されている。

丁字滝～玉簾滝の間の橋だけは流されていないが、川の中に取り残されたような形に

なっており、渡るには不向き。水量が下がるまで待った方が良いだろう。 
戦場ヶ原の光徳入口では、夏の花ホザキシモツケが咲き始めた。これから 8 月半ば過

ぎまで、小田代原と併せて様々な花が咲き乱れる。赤沼歩道入口脇にある開花情報板

や自然博物館管理の自然情報センター、湯元のビジターセンターなどに立ち寄ると、

開花情報などを入手できるので、併せて活用するとよりハイキングが楽しめるだろう。

刈込湖は依然満々と水を湛え、水辺ではサンショウウオの幼体も見られた。 

各所 

7/2 コアジサイ(隠れ三滝) 7/2 丁字滝 7/3 ショウキラン（湯元）

7/2 ニッコウキスゲ（霧降高原） 7/3 ホザキシモツケ開花(光徳入口)

イベント 7/11 小杉国男 霧降高原花の写真教室 
7/19~ 半月山スカイライン線バス運行再開

7/13 翡翠の輝き、深緑の刈込湖 
(小西ホテル ネイチャーウォッチングツアー)

 


